
Ella también perdió su casa.
Toda una vida de recuerdos puede hacerse cenizas en cuestión de segundos. Lamentablemente, 
a medida que envejecemos el riesgo de morir en un incendio hogareño aumenta en forma 
drástica. Si usted tiene 50 años o más, preste atención en particular a la seguridad contra 
incendios. Por su bien y el de sus seres queridos.

Para saber más sobre cómo reducir el riesgo de muerte o lesión 
por incendio, visite el sitio www.usfa.fema.gov/50Plus.

• No fume cuando tenga sue-
ño y asegúrese de apagar 
bien el cigarrillo.

• Mantenga los calefactores 
por lo menos a un metro de 
la cama, las cortinas y otros 
materiales inflamables.

• Nunca use ropa suelta  
mientras cocina.

• Revise las alarmas de humo 
todos los meses; cambie las 
baterías por lo menos una 
vez al año.

• Desarolle y practique un 
plan de escape en caso de 
incendio.

• Si existe la posibilidad, 
instale rociadores hogareños 
contra incendio.

http://www.usfa.fema.gov/50Plus

